
Protokoll styrelsemöte Beteendeterapeutiska föreningen 

Bolag/Org Nr: BTF Beteendeterapeutiska föreningen 817602–9810

När: lördagen den 11 november 2023 kl. 15:00-16:00
Plats: Psykologpartners, Luntmakargatan 49 – Digitalt via Zoom

Närvarande: Kristoffer Pettersson, Johanna Morén, Sabina Hahn, Anna Oremark, Linda 
Lövefors, Eli Linderholm, Christopher Zaar, Martin Oscarsson 
Digitalt: Elin och Barbara. 

Frånvarande: Simo Glumoff, Erik Olsson, Astrid Brunnström 

Dagordning

§1 Mötets öppnande

Ordförande förklarar mötet öppnat

§2 Beslutsförhet

Ja

§3 Sekreterare

Christopher Zaar

§4 Justeringsperson

Sabina Hahn

§5 Fastställande av dagordningen

Föreslagen dagordning fastställs 

§6 Föregående mötesprotokoll

Alla i styrelsen har tagit del av föregående mötesprotokoll. Mötesprotokollet finns 
tillgängligt på föreningens webbplats. 

§7 Arbetsområde
 
§7.1 Ekonomi

Genomgång av ekonomirapport för Q3. Föreningen har mindre kostnader för kansli 
samt kanslist än vad som är budgeterat för året. Prognos för bokslut 2023 är ändå ca -
150.000kr då prognostiserad budget för årskongressen inte höll så den gav minusresultat. 
En kostnad inför 2024 som behövs budgeteras med i kommande budget är att 
ordförande kommer att representera BTF på plats vid nästa års möte på våren och på 



hösten i samband med EABCT kongress i Belgrad. Under 2023 deltog ordförande på 
länk när möten hölls i Turkiet, men det är önskvärt att delta på plats.
I dagsläget vet vi inte om vi har några större kostnader för 2024 inom de olika 
ansvarsområdena. Styrelsen inväntar resultat från inkommande medlemsenkäter. 

§7.2 Medlemssekreterare

Studerandemedlemmar innevarande månad 120 
Studerandemedlemmar föregående månad 122 
Differens -2

Medlemmar innevarande månad 658 
Medlemmar föregående månad 670 
Differens -12

§7.3 Behandlarlistan

Ingen ny information rörande behandlarlistan. 

§7.4 Stipendier och Priser

En urvalskommitté för kommande nomineringar kring priser och stipendium behöver 
utses. Förslag på personer som skulle vara aktuella för denna kommitté diskuteras och 
styrelsen beslutar att fråga några olika personer om de skulle vilja sitta i en sådan 
kommitté.  
Styrelsen avser föreslå nominering av Matilda Berg till Early Scientist Practitioner Award. 

§7.5 Årskongress

Gerhard Andersson kommer att återkomma till styrelsen senast den 27/11 gällande utkast
till program för kommande årskongress i Linköping. Temat på kongressen kommer att 
vara ”KBT i samhället". Kongressen kommer att äga rum under torsdag och fredag, 
BTFs årsmöte kommer att förläggas på torsdagskvällen.  

§7.6 Annonsering

Inget att rapportera för tillfället. 

§7.7 Beteendeterapeuten

Nytt nummer på gång. 

§7.8 CBT

Styrelsen kommer att maila ut till alla medlemmar när ett nytt nummer av CBT 
publiceras. 

På CBT bloggen har aktiviteten ökat på senare tid. 

§7.9 Hemsidan
   

Inget nytt



§7.10 Sociala medier 

Inget nytt

§7.11 EABCT

Under december månad kommer Johanna att delta via länk på EABCT möte.

§7.12 Samverkan med andra föreningar

Vi har blivit inbjudna att delta i bokcirkeln kring Niklas bok, länk för deltagande i denna 
bokcirkel finns i senaste utskicket från ordförande till våra medlemmar. 

§7.13 BTF-salong

Kommande BTF-salong är torsdag den 16 november kl. 18:00 - Ida Flink kommer att 
hålla i denna och prata om ”Vulvodyni: Psykologins roll i förståelse och behandling”

Årets sista BTF-salong måndagen 11 december kommer att tillägnas Jonas Ramnerö.  
Han skulle ha hållit en salong detta datum utifrån sin bok om exponering. I hans minne 
kommer denna bok att presenteras med reflektioner från den bokcirkel som tillsammans 
har läst boken. Det blir tillfälle att efter salongen få samlas en stund på länk och dela 
tankar. 

 
§7.14 KBT – listan

Styrelsen lägger ut en text rörande nomineringar för priser på KBT listan.

§8 Övriga ärenden

Inga övriga ärenden.

§9 Nästa styrelsemöte

Måndagen den 4/12 kl 19:00. Avstämning kring årskongress 27 november kl 18.30.

§10 Mötets avslutande

Ordförande avslutar mötet.

Ordförande Mötessekreterare Justeringsperson

Johanna Morén Christopher Zaar Sabina Hahn

Datum: Datum: Datum:11/15/2023




