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Kallelse till styrelsemöte nr. 1 2023 BTF Beteendeterapeutiska föreningen  

Bolag/Org Nr: BTF Beteendeterapeutiska föreningen 817602–9810 

När: Måndag 16/1 2023 kl. 19:00-20:30 

Plats: Digitalt:  

https://us02web.zoom.us/j/89307185437?pwd=QVE3VEZYOHF4ek1FbFM5QndTSU9JQT09   

Närvarande: 

Johanna Morén (JM), Filip Jovicic (FJ), Elin Wesslander (EW), Barbara Weishaupt (BW), 

Niklas Törneke (NT), Fredrik Sterner (FS; deltar i mötet under punkterna §1-§9.2 samt 

§9.4),  Anna-Maria Naranjo Vestin (AMNV), Martin Oscarsson (MO), Linda Lövefors 

(LL). 

Frånvarande: 

Simo Glumoff (SG), Christopher Zaar (CZ), Jenny Hulterström (JH) 

§1 Mötets öppnande  

Mötet öppnades. 

§2 Beslutsförhet 

Mötet ansågs vara beslutsfört. 

§3 Sekreterare  

FJ valdes till sekreterare 

§4 Justeringsman 

BW valdes till justeringsman. 

§5 Fastställande av dagordningen 

Dagordningen fastställdes i enlighet med utsänt förslag. 

§6 Föregående mötesprotokoll 

Föregående mötesprotokoll lades till handlingarna. 

§7  Arbetsområde 1a: Finalisera de nya stadgarna – uppdatera och skapa 

styrdokument och styrsystem (medlemsansökningar mm) med 

genomgående röd tråd samt kommunicera detta till medlemmar. 

§7.1 Behandlar & medlemslistan inkl. finalisera ändring gällande 
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medlemskap: MO 

Information: Många medlemmar har fallit bort efter årsskiftet och behöver påminnas 

om att förnya medlemskapet. 

Medlemsstatistik (förändring inom parentes) 

Studerandemedlemmar: 95 (-5) 

Ordinarie medlemmar: 593 (-93) 

Totalt antal medlemmar: 688 

§7.2 Finalisera styrdokument: JM, NT, CZ 

Information: Styrdokumenten är nu uppladdade på hemsidan.  

Beslut: Textavsnitt som ska uppdateras på hemsidan skickas till webbredaktör Erik för 

redigering, styrelsen behöver inte granska dessa men får säga till om några 

eventuella felaktigheter upptäcks. Vidare utveckling av textavsnitten planeras. 

§7.3 Google Drive: CZ, JM 

Information: Arbetet med att se över Google Drive fortgår. 

§8Arbetsområde 1b: Sprida beteendeterapier – Samverkan 

nationellt & internationellt, påverkansarbete i relevanta sammanhang, forskning & 

vetenskap, CBT osv. 

§8.1 Forskning & vetenskap, CBT: AMNV, FS 

Information: FS har sökt en student för översättning av abstracts till artiklar inför att 

nya nummer av CBT släpps. 

Alexander Rozental, chefredaktör för CBT, kommer att mejla en innehållsförteckning 

av artiklarna till kommande nummer av CBT till webbredaktör Erik som 

kan lägga upp detta på hemsidan. 

§8.2 Samverkan nationellt & internationellt: JM, NT, JH 

JM har ett samverkansmöte 19 januari med vänföreningarna sfKBT, DBT-Sverige, 

ACBS-Sweden, SWABA, Föreningen för kognitiva och beteendeinriktade 

terapier. 

Matilda Berg har tackat ja till att nomineras till Early Scientific Practicioner Award. 

General Meeting för EABCT i Ankara 11 mars, dvs helgen innan årskongressen, JM 

deltar på länk. 

§8.3 Påverkansarbete: JM, NT, JH 
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Information: Linda Jüris har uppmärksammat styrelsen om en artikel i Dagens Industri 

där KBT beskrivs på ett missvisande sätt av en person som intervjuats i 

artikeln. JM har kontaktat sagda person och haft ett möte. Det visade 

sig att mycket var taget ur sitt sammanhang. 

 

§9Arbetsområde 2: Synliggöra nya BTF (medlemsnytta) – beteendeterapeuten, 

sociala media, hemsida, BTFsalong, Årskongress, CBT 50 år, studerandekontakt 

§9.1 BTF-salong: JM, AMNV, FS 

Information/Diskussion: En BTF-salong hölls den 11 januari av Ida Hensler med tema 

PTSD. ca 100 personer deltog. 

Februaris BTF-salong kommer att hållas av AMNV. Inget datum är beslutat ännu. 

FS föreslår att en livesändning från kongressen kan ersätta BTF-salongen för mars 

månad. 

§9.2 Årsmötesansvarig: LL, JH 

Arbetet inför årsmötet är igång, JM har skickat ut ett gemensamt redigerbart 

dokument för att författa verksamhetsberättelsen. Kallelsen behöver gå ut senast 

den 24e februari. Deadline för att skicka in motioner till årsmötet har passerats. 

FJ har önskat avsäga sig ansvarsområdet. 

LL planerar att boka in ett möte med årskongressgruppen inom kort för att stämma 

av kring bla. sponsring. 

Medlemslistor behöver tas fram som grund för att fastställa en röstlängd på själva 

årsmötet. 

EW efterfrågar statistik över antal anmälda, LL kontaktar webbredaktör Erik för att ta 

reda på detta. 

LL tar reda på och meddelar de som går gratis på middagen/kongressen om detta. 

Beslut: Deadline för att redigera verksamhetsberättelsen beslutas till den 17e februari. 

§9.3 Hemsidan & IT: SG 

Ingen nytillkommen information. 

§9.4 Sociala medier, Beteendeterapeuten: FS 

FS föreslår att stänga ner föreningens officiella Linkedin-sida pga inaktivitet. Det finns 

en grupp som medlemmar kan söka sig till. 

Beslut: Linkedin-sidan stängs ned. 
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§10 Ansvarsområde 3: Översyn av föreningens nya ekonomi i o m digitalisering av 

tidskrifter mm. 

§10.1 Annons: LL, EW 

Beslut: Bordläggs eftersom SG och FS inte närvarar vid punkten. 

§10.2 Stipendier & priser: CZ, EW 

Information: En frågan om stipendium har inkommit till JM. JM önskar förankra med 

styrelsen att hänvisa till att föreningen i enlighet med tidigare beslut inte delar ut 

stipendier under detta verksamhetsår. 

Beslut: Styrelsen bifaller JM. 

§10.3 Ekonomi: EW 

Ingen nytillkommen information. 

§11 Övriga ärenden 

Gerhard Andersson har tillfrågats om att anordna kongress i Linköping nästa år. 

Målet är att fastställa denna planering inför årskongressen. 

Beslut: Diskussion fortgår, JM tar kontakt med Gerhard Andersson och inkluderar LL 

och JH i denna kommunikation. 

§12 Nästa styrelsemöte 

Nästa styrelsemöte äger rum den 16 februari kl. 19:00. 

§13 Mötets avslutande 

Mötet avslutades. 

Johanna Morén, ordförande Filip Jovicic, sekreterare Barbara Weishaupt, justeringsman
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