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STYRELSEMÖTE I BTF 2020 
Beslutsmöte - datum 7/4 2020 
  
Närvarande: Johanna Morén, Linda Lövefors, Anneli Farnsworth von Cederwald, Matthis 
Andreasson, Alexander Stamou, Sven Alfonsson, Tommy Magnusson, Jenny 
Hulterström, Tina Bergmark Hall, Alexander Sävås 
 
Frånvarande: Alexandra Arnberg, Maya Österberg, Emil Rosander 
 
Fastställande av dagordning 

  
1.  Val av justerare och ansvarig för att sammanställa ett nyhetsbrev 
- Anneli Farnsworth von Cederwald 
 
2.  Anmälning av föregående protokoll 
- Föregående protokoll lades till handlingarna 

 
3. Rapportpunkter: 
 

A.  Ordförandens rapport 
Det har varit en hel del kommunikation gällande den inställda årskongressen. Det 
rapporteras närmare om det under punkten årskongress. Det har än så länge inte gått att få 
tillbaka medel från våra leverantörer och olika framgångsrikt att behålla sponsorpengar. Nu 
inväntar vi hur många av våra medlemmar och/eller deras arbetsgivare som återkräver 
kongressavgiften.  
 
Det har varit ett möte mellan Lars-Göran Öst och Natur & Kultur gällande att uppdatera 
tillgängliga manualer i relation till Socialstyrelsens rekommendationer och hans genomgång 
av metaanalyser för specifika tillstånd. Det blir fler möten framöver för att se över detta och 
förhoppningsvis kunna komma med en sammanställning innan midsommar. 
 
BTF-salongen blev av och 39 personer dök upp och några minglade efteråt. 
Psykologpartners som skulle ställa upp med lokal ställde istället upp med sitt Zoomkonto.  

 
B.  Ekonomisk rapport   
Bordläggs eftersom Alexandra Arnberg inte kan närvara på mötet. 
 
C.  Medlemsstatistik 

Antalet individer i BTF:  
Medlemmar: 621 
Varav Stödmedlemmar: 181 
Varav Studentrabatt: 33 
Varav Pensionärsrabatt: 35  
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D. Rapporter från ansvarsområden 

 
a. Område utbildning (inkl stipendier och priser) 
BTF:s stipendier har uppmärksammats i sociala medier.  
 
b. Vetenskap och media  
Nytt blogginlägg på gång, nya bloggförfattare kontaktade.   
 
c. Beteendeterapeuten 
Presentationer av de nya styrelsemedlemmarna är på gång för att publiceras. Johanna och Tina 
sammanställer. 
 
d. Utbildningar 
BTF-salong i Malmö ställs in pga förhinder hos föreläsaren. Förslag om att sända via video från 
Stockholm kommande tillfälle. Frågan om möjlighet att spela in skrämmer bort föreläsare 
diskuterades. 
 
e. KBT-listan 
Flyter på. Inga överträdelser. 
 
f. IT 
Inte mycket att rapportera – löpande uppdatering av hemsidan kring kongressen & Covid-19 (bl 
a lagt upp EABCT-material som nämnts nedan, samt ett dokument riktat till personer som 
jobbar i vården). Det finns en del material som behöver upp, t ex gamla protokoll, gamla 
Beteendeterapeuten, och sidor som efterfrågas (t ex medlemssidor där man kan se alla andra 
medlemmar). 

g. EABCT-representant (Johanna Morén) 
Ordförande var på 1GM i Aten. Det var en klart mindre skara än tänkt. BTF behöver ta ställning 
till var kongressen 2024 ska arrangeras. Frågan bordläggs till kommande diskussionsmöte för 
styrelsen. Kort nyhetsbrev har skrivits. Information från EABCT angående förhållningssätt vid 
Covid-19 har ombetts att läggas upp på vår hemsida. 
 
Kongressen ska alltså förhoppningsvis hållas i Aten i september och det finns också en önskan 
att vi ska marknadsföra detta. 
 

h. Studerandenätverket 
Nationella psykologstudentkongressen har senarelagts till oktober. Studeranderepresentant 
siktar på att starta studerandenätverket i samband höstterminen om inte pandemiläget 
förändras. 
 
  
i. Årsmötesgruppen 
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Tommy rapporterar att han sökt leverantörerna för ersättning men än så länge utan framgång. 
Inget att rapportera från årsmötesgruppen 2020. Årsmötesgruppen 2021 påbörjar sin planering. 
BTF 50 år bör ha visst fokus/tema med tanke på jubileum.  
 

4.  Beslutspunkter 
 
Beslut per capsulam 
 
Rubrik: Beslut om ersättning för inställd kongress 
 
Bakgrund:  I diskussionen som föregick alternativ till beslutsförslag beaktades att föreningens 
ekonomi klarar av den förlust av medel som den inställda kongressen kommer att ge. Det finns 
inget självändamål med att vi ska ha en stor buffert, utan detta kan vara ett sånt läge där vi 
väljer att ta från denna. Ställningstagande om att ge ersättning var således redan förankrat med 
kassör och revisor och det handlade mer om i vilken omfattning ersättning skulle delas ut. 
 
Förslag för omröstning: 
A. Alla som begär ersättning får full ersättning. 
B. Alla som har betalt ska få ersättning (alltså oavsett om man begär denna). 
 
Samtliga nio ordinarie ledamöter som deltog i omröstningen lade sin röst på förslag A. Således 
total majoritet för beslutsförslaget att alla som begär ersättning får full ersättning.  
 

5.  Frågor för fortsatt beredning: 
 
a. BTF-salong i Malmö inställt. Planering av kommande salonger ev via videolänk.  
 
b. Det behövs rutin för hur vi gör med utskick gällande sponsormail eftersom kanslist inte 

vill skicka ut för det ska vara en neutral funktion. Styrelsen ber ordförande ordna med att  
mejla ut denna gång så bordläggs frågan till nästa besök. 

 
c. Styrelsen tycker det är en bra ide att skaffa zoom för videomöten om det finns utrymme i 

budget.  
 
d. Materialet inför årsmötet - ok att ändra i styrelsens kommentar så att Bengts motion inte 

tolkas felaktigt. Ordförande har kollat med revisor som tycker att det är ok att ta bort den 
formulering inför att det publiceras i tidskriften och endast för fram våra argument. 
Styrelsen bifaller förslaget. 

 
 

7.  Nästa möte 
 

16 maj 2020 
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Vid protokollet: 
 
 
 
 
Sven Alfonsson 
 
Sekreterare 
 
 
 
 
Justeras: 
 
 
 
   
Ordförande                                       Justerare   
 
 
 
 
 
 
 

Anneli Farnsworth von CederwaldJohanna Morén
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