
Dagordning
STYRELSEMÖTE I BTF
Datum 2/12 2020
 
Närvarande: Johanna Morén, Anneli Farnsworth von Cederwald, Alexander Sävås, Alexandra 
Arnberg, Tommy Magnusson, Matthis Andreasson, Sven Alfonsson

Frånvarande: Jenny Hulterström, Emil Rosander, Alexander Stamou, Linda Lövefors, Maya 
Turner, Christina Bergmark

Fastställande av dagordning

 
1. Val av justerare och ansvarig för att sammanställa ett nyhetsbrev

Anneli Farnsworth von Cederwald

2. Anmälning av föregående protokoll

Föregående protokoll gås igenom och läggs till handlingarna.

3. Rapportpunkter

A. Ordförandens rapport
Ordförande har haft kontakt med årsmötesgruppen om det digitala upplägget av 
årskongressen. 

Arbetet med svar till Lars-Görans skrivelse om expertgrupp är klart och ska skickas ut till 
styrelsen.

Arbete med manualsammanställning tillsammans med Lars-Göran har stannat av. Det är lite 
smådetaljer kvar. 

Fråga angående styrelsens tankar om handledning på länk har inkommit via medlem. Sven 
presenterar bakgrund samt skickar ut förslag på svar till styrelsen.

Fråga angående styrelsens tankar om att psykologer med annan utbildning än KBT ger KBT. 
Ordförande har svarat och delgett styrelsen detta svar med möjlighet till vidare kommentarer. I 
korthet är det varje legitimerad persons ansvar att bedöma sin kompetens att ge en viss 
behandling. 

Efter att ha arbetat med PU-policy utifrån underlag från Unn har det nu kommit ett nytt underlag. 
B. Ekonomisk rapport  
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Faktura från Francis and Taylor på 250 000 sek utreds, tidigare år har beloppet varit: 2019: 136 
000, 2018: 76 000, 2017: 115 000 sek. 

Avtal med webbredaktör är under upprättande.

I övrigt inget att rapportera.

C. Medlemsstatistik (Alexander Stamou)
Antalet individer i BTF: 752
Medlemmar: 469
Stödmedlemmar: 193
Studentrabatt: 48
Pensionärsrabatt: 42

Det ser ut som om medlemsantalet har ökat en hel del sedan förra gången.

Mail har gått ut till alla medlemmar som inte har förnyat sina konton med en uppmaning om att 
deras konton kommer raderas efter 14 dagar. Alla gamla konton är nu raderade i enlighet med 
vår GDPR-policy. Detta kan förklara ökningen av medlemmar.

Arbetet med att verifiera medlemsstatus har påbörjats och förhoppningsvis finns det ett mer 
konkret och tydligt besked till nästa styrelsemöte.

D. Rapporter från ansvarsområden

a. Område utbildning (inkl stipendier och priser)

Inget att rapportera.

b. Vetenskap och media 

Utkast med feedback på SKRs vård och insatsprogram för ADHD har skrivits tillsammans med 
två experter. Skickas in under veckan.

Frågan om mediaträning lyfts men styrelsen anser att mediakontakt snarast ligger på 
personerna i expertrådet.

Beteendeterapeuten
Samtal pågår med Alejandro om digitalisering. Han är positiv inför det och lyfter själv om 
styrelsen önskar digitalisera tidningen helt. Föreslår att vi fortsätter enligt plan och gör det 
stegvis med implementering under kommande år.
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Utbildningar

BTF-salong 11 november med Elin Wesslander om “Vad känner du i terapirummet?”

BTF-salong 1 december med Moa Ackerdal om “Written Exposure Therapy”.

c. KBT-listan

Inget att rapportera.

d. IT

Årskongressen kommer att behöva IT stöd för att genomföra kongress och årsmöte. 
Årsmötesgruppens ansvar att identifiera behov och avsätta ev resurser. Får stöd av styrelsen 
vid behov.

d. EABCT-representant (Johanna Morén)

Alexander Rozental har nominerats till “Early Career Award” från styrelsen. 

e. Studerandenätverket 

Annonsering i studerandegrupper har genomförts. Avvaktar ytterligare insatser.

 
f. Årsmötesgruppen

Priserna för årskongressen har fastställts till 

Medlemmar:
50 kr för kongress och 50 kr för workshop.

Ej medlemmar:
500 kr för kongress och 500 kr för workshop.
Inför årskongressen kommer en rad BTF salonger att hållas. Planering pågår för närvarande. 

4. Beslutspunkter

Beslut per capsulam

Doc ID: 9f228997ecc0bc2339182ccf27ec80557adc2558



Rubrik: Nominering till EABCT’s early career award - Alexander Rozental
Bakgrund: En liten grupp blev satt att bereda förslag till nominering för EABCT’s early career 
award. Sista datumet för nominering är 1 december varför detta beslut behöver tas mellan två 
styrelsemöten. Gruppen har tittat bland tidigare pristagare i BTF och kommit fram till att 
nominera Alexander Rozental.

A. Avslås: inga röster
B. Bifalles: 7 röster 

5. Frågor för fortsatt beredning:

Verksamhetsberättelse

PU-policy

Fundera kring datum för arbetshelg 2021.

Tommys dokument kring marknadsföring

6.  Nästa möte

Tisdag 12/1 19-20.30 zoom
Tisdag 16/2 19-20.30 zoom

Vid protokollet:

Sekreterare

Justeras:

Ordförande                                      Justerare
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